
  Programm

   Freitag:
   ab 14:00        Ankunft und Zimmerverteilung
   15:00-17:00  Literatur AG – offen für alle
   18:00            Abendessen
   19:30-21:30  Eröffnungsmeeting 
                        Wo stehe ich gerade – wie bin ich hier?       
   Samstag:
   07:15-07:45   evtl. Meditation „Alle meine Gefühle sind 
	             von Gott gewollt“   
   08:00             Frühstück
   09:00-10:30  Arbeitsmeeting der Gemeinschaft - EKS         
                         offen für alle
   10:45-12:15  Spirituelles Meeting
                         Alle meine Gefühle...
                         1. … Liebe & Angst
                         2. … Wut & Trauer 
                         3. … Schmerz & Freude
   12:30             Mittagessen
   14:00-15:30  Arbeitsmeeting der Gemeinschaft - EKS       
                         offen für alle
   15:45             Kaffee und Kuchen
   16:15-17:45  Spirituelles Meeting
                         …haben ihren Platz
	             Wie gehe ich in Kontakt mit meinen 
                         Gefühlen – wie drücke ich sie aus?
                         Gemischt/Frauen/Männer
   18:00             Abendessen
   19:00-20:30   Spirituelles Meeting
                          Ich bin mehr als die Summe aller meiner 
                          Gefühle
                          1. … ich gebe meinen (kindlichen) 
                                   Gefühlen einen Rahmen 
                          2. … ich habe Mut – Veränderung zulassen 	
		           / herbeiführen
                          3. … ich vertraue meiner höheren Macht               
                                   im Umgang mit meinen Gefühlen
   

Anmeldung zum deutschsprachigen
EKS - Ländertreffen vom 28. - 30.06. 2019

Jugendherberge Freusburg
Burgstr. 46

 57548  Kirchen  Freusburg
  

  

  
  
  Name: ...............................................................
  Vorname: ..........................................................
  Ort/Meeting: .......................................................
  Anzahl Personen: ..............................................
  Bettwäsche  Ja  Nein

  Ich/Wir essen vegetarisch (Anzahl): ...................
  Ich/Wir essen Fleisch (Anzahl): ..........................

  Ich habe den Betrag in Höhe von .................... €
  auf das Konto EKS Interessengemeinschaft
  IBAN: DE35 4401 0046 0803 7084 65
  BIC: PBNKDEFF der EKS Interessengemeinschaft, 
  unter dem Stichwort „Sommer 2019“ und meinem Vor- 
  und Zunamen am ………………überwiesen.

  ..........................................................................
  Unterschrift
  Anmeldung nur gültig nach Eingang der Überweisung!

20.45             Gemütliches Beisammensein am Feuer,
                      Singen, Spielen, Klönen, Disco 
	          (bitte Instrumente, Musik, Spiele 
                       mitbringen)
Sonntag:
07:15-07:45   evtl. Meditation „Ich bin mehr als die 
                      Summe aller meiner Gefühle“
8:00               Frühstück
                      Zimmer räumen / Betten abziehen
10:00-12:00  Abschlussmeeting
                      Was nehme ich mit, was lasse ich hier?      
ab 12:00        Gemeinsames Aufräumen
12:30             Mittagessen
13:00             EKS e.V. Mitgliederversammlung
ca. 14:00        Abreise



Anmeldung bitte bis zum  28. Mai 2019

senden an:
laendertreffen@eksev.org

oder per Post an unten stehende Adresse

Rückfragen möglich unter Tel:  02581 787683
Büro EKS

Einladung
zum deutschsprachigen

Ländertreffen

28.06. - 30.06.2019

Jugendherberge Freusburg
57548 Kirchen (bei Siegen)

Thema:

Alle meine 
Gefühle haben 
 ihren Platz!

Anreise mit PKW/ Bus
Über die A 45 geht es über die Ausfahrt Freudenberg 

oder über die Ausfahrt Siegen und die B 62 in Richtung 
Betzdorf.

Anreise mit öffentlichen Verkehsmitteln
Mit dem Zug fahren Sie bis zur Bahnstation Freus-

burg-Siedlung. Von dort aus sind es rund 20 Minuten zu 
Fuß; ab Bahnhof Kirchen 40 Minuten.

Die Jugendherberge liegt auf einer Anhöhe, die nur einge-
schränkt direkt angefahren werden kann (keine Wendemög-
lichkeit). Die Bushaltestelle befindet sich im Tal, Fußweg 

ca. 15 Minuten. 

Preise p.P./2Tage und Organisatorisches
Erwachsene - Mehrbettzimmer 85,00 €
Erwachsene - Doppelzimmer 93,00 €
Erwachsene - Einzelzimmer 108,00 €

Tagesgäste ohne Essen Spende
Tagesgäste /Mittag/Kaffee/Abend 24,00 €

Bettwäsche vom Haus 7,00 €
(Schlafsäcke sind nicht erlaubt)

Anmeldeschluss ist der 28. Mai 2019
Bis zum 12. Juni 2019 kann die Anmeldung

abzüglich 25,00 € Gebühr storniert
werden, danach wird der volle Betrag

einbehalten; Ersatzperson kann natürlich
gestellt werden.
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